
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

МБОУ «Густомойская СОШ» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Густомойская СОШ» Льговского района Курской области на 2024-2025 

учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373;  

- Приказа от 31 мая 2021 года №286 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 

- Письма Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. № АЗ-113/03 “О направлении 

методических рекомендаций”. 

 - Приказа Министерства просвещения РФ от 18  мая 2023 г. №372 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении Федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключённых учебников». 

-  Приказа Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 - Закона Курской области от 09.12.2013 №121-ЗКО «Об образовании в Курской области» (с 

изменениями и дополнениями). 

 

 

Учебный план МБОУ  «Густомойская СОШ» Льговского района Курской области 

• обеспечивает реализацию ФГОС НОО; 

• общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся; 

• состав и структуру обязательных предметных областей; 

• учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

• формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы, в соответствии 

с порядком, установленным образовательной организацией. 

Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки 

учащихся и составлен на 4-летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана определяет перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 



реализующих образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

начального общего образования. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд» 

(«Технология») (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный по 2 

часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется непосредственно 

при реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется 

как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю, третий час 

физической культуры реализуется в рамках дополнительного образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей, учащихся с целью удовлетворения различных интересов, 

учащихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся (письменных заявлений) из перечня учебных курсов, предлагаемых образовательной 

организацией. 

  

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает требования стандарта и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года 1 класс 33 учебные недели 

2-4 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21 час 

2-4 классы 23 часа 

Продолжительность учебного занятия 

для учащихся, не более 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 минут (в период 

дистанционного 

обучения-30 минут) 

1 класс (январь-май) 40 минут (в период 

дистанционного 

обучения-30 минут) 

2-4 классы 45 минут (в период 

дистанционного 

обучения-30 минут) 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 

1 классы 1 час 

2-3 классы 1,5 часа 

4 классы 2 часа 

 

Общий объем аудиторной нагрузки учащихся за 4 года не может составлять менее 2954 

академических часов и более 3345 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 



предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Для учащихся 1-х классов 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний учащихся. В 1-х классах 

используется «ступенчатый» режим обучения (сентябрь-октябрь по 3 урока в день по 35 минут, ноябрь-

декабрь по 4 урока в день по 35 минут). Во втором полугодии (январь-май по 4 урока в день по 40 минут) с 

организацией в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики глаз не менее 2 минут. 

среды обитания человека, определять способы защиты от них, а также ликвидировать  

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП НОО. 

Для учащихся 1-х классов промежуточная аттестация проводится без балльного оценивая знаний 

учащихся, но с обязательным указанием уровней усвоения программы (повышенный, высокий, базовый, 

низкий). 

Учебный план начального общего образования на 2024 – 2025 учебный год 

МБОУ «Густомойская СОШ Льговского района курской области» 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов  

в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 



Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Учимся работать с текстом 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 2 8 

Всего часов 66 68 68 68 270 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП НОО 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 Итоговый мониторинг 15.05.25    

 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 15.05.25 15.05.25 15.05.25 

Литературное чтение 

Проверка техники чтения 22.04.25 22.04.25 22.04.25 22.04.25 

Иностранный язык (английский язык) 

Проверка техники чтения  07.05.25   

Контрольная работа   07.05.25 07.05.25 

Математика 

Итоговый мониторинг 16.05.25    

Контрольная работа  16.05.25 16.05.25 16.05.25 

Окружающий мир 

Итоговый тест  14.05.25 14.05.25 14.05.25 

Основы религиозных культур и светской этики 

Творческая работа    19.05.25 

Изобразительное искусство 

Творческая работа  22.05 22.05 22.05 

Музыка 

Творческая работа  20.05-25.05 20.05-25.05 20.05-25.05 

Труд (Технология) 

Итоговый проект  23.05.25 23.05.25 23.05.25 

Физическая культура 

Контрольные нормативы  15.05-19.05 15.05-19.05 15.05-19.05 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

МБОУ «Густомойская СОШ» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Густомойская СОШ» Льговского района Курской области на 2024-2025 

учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

- Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 

- Приказа  Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении Федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключённых учебников». 

- Приказа Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

- Закона Курской области от 09.12.2013 №121-ЗКО «Об образовании в Курской области» (с 

изменениями и дополнениями). 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 

Учебный план МБОУ  «Густомойская СОШ» Льговского района Курской области 

• обеспечивает реализацию ФГОС ООО; 

• определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности с учётом специфики реализуемых 

образовательных программ; 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

и время, отводимое на их освоение и организацию; 

• формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного 

предмета, учебного курса (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. 



Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся и составлен на 5-летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана 

определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных 

областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

   Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования стандарта и 

СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 5-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, 

не более 

5 класс 29 часов 

6 класс 30 часов 

7 класс 32 часа 

8-9 классы 33 часа 

Продолжительность учебного занятия для 

учащихся, не более 

5-9 класс 45 минут (в период 

дистанционного 

обучения – 30 минут)  

Продолжительность выполнения домашнего 

задания, не более 

5 классы 2 часа 

6-8 классы 2,5 часа 

9 классы 3,5 часа 

Учебная нагрузка 5-6 классы не более 6 уроков 

7-9 классы не более 7 уроков 

 

Общий объем аудиторной нагрузки учащихся за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и Информатика» для достижения 

обучающимися предметных результатов освоения программы основного общего образования учебный 

предмет «Математика» включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». При реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

   С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и всесторонней физической 

подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа, третий час реализуется в рамках дополнительного образования. 

На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» при внедрении 

ФОП ООО предусматривается по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП ООО. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2024 – 2025 учебный год 

МБОУ «Густомойская СОШ Льговского района курской области» 

 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 
Обязательная часть       
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка       
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 29 30 32,5 149,5 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5355 



Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 5 

Россия - мои горизонты 
 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 
1     1 

От простого к сложному 
    1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 3 11 

Всего часов 
68 68 68 68 102 374 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

 Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 

13.05.25 13.05.25    

 Контрольная работа в 

форме теста 

 

  13.05.25 13.05.25 13.05.25 

Литература 

Контрольная работа в 

форме теста 

 

23.04.25 23.04.25  23.04.25 23.04.25 

Контрольная работа   25.04.25   

Иностранный язык (английский) 

Контрольная работа 15.05.25 15.05.25 15.05.25 15.05.25 15.05.25 

Математика 

Контрольная работа 16.05.25 16.05.25    

Алгебра 

Контрольная работа   16.05.25 16.05.25 16.05.25 

Геометрия 

Контрольная работа в 

форме теста 

 

  20.05.25 20.05.25 20.05.25 

Вероятность и статистика 

Контрольная работа   21.05.25 21.05.25 21.05.25 

История России (включая модуль Введение в Новейшую историю России) 

Всеобщая история 

Контрольная работа в 

форме теста 

 

07.05.25 07.05.25 07.05.25 07.05.25 22.04.25 

Обществознание 

Контрольная работа в 

форме теста 

 

29.04.25 29.04.25 29.04.25 29.04.25 27.04.25 

География 

Контрольная работа в 

форме теста 

 

22.05.25 22.05.25 22.05.25 22.05.25 26.04.25 

Физика 

Контрольная работа   26.04.25 22.04.25 22.04.25 

Химия 

Контрольная работа    25.04.25 25.04.25 

Биология 

Контрольная работа 25.04.25 25.04.25 25.04.25 25.04.25 25.04.25 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Контрольная работа в 

форме теста 

22.04.25 22.04.25    

Изобразительное искусство 



Творческая работа 20.05-23.05 20.05-23.05 20.05-23.05 20.05-23.05  

Труд (Технология) 

Защита проекта 21.05.25 21.05.25 21.05.25 21.05.25 29.04.25 

Физическая культура 

Контрольные нормативы 13.05-16.05 13.05-16.05 13.05-16.05 13.05-16.05 13.05-16.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования МБОУ «Густомойская СОШ» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Пояснительная записка  

 
 

Учебный план 10 класса МБОУ «Густомойская СОШ» Льговского района Курской области 

среднего общего образования в 2024 - 2025 учебном году разработан в соответствии с  

- Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 

-  Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключённых учебников». 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (ред. от 07.10.2022) «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования».  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи"; 

- Законом Курской области от 09.12.2013 №121-ЗКО «Об образовании в Курской области» (с 

изменениями и дополнениями). 

 

Учебный план универсального профиля 10 класса МБОУ «Густомойская СОШ» Льговского 

района Курской области на 2024-2025 учебный год является механизмом реализации содержания 

образования на уровне среднего общего образования, устанавливает перечень учебных предметов, 

объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

 Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, 

определяет общий объем нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели.  

Продолжительность урока в средней школе составляет 45 минут (в период дистанционного 

обучения -30 минут) 

Учебный план 10 класса направлен на формирование умений организации эффективной 

индивидуальной и коллективной деятельности как учебной, так и социально-творческой. 

 

Учебный план среднего общего образования ФГОС СОО для 10 класса фиксирует максимально 

допустимую аудиторную недельную нагрузку учащихся. 

           Учебный план призван обеспечить достижения Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и представлен следующими учебными 

предметами, изучающимися на базовом уровне: 

           Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». 

Учебный предмет «Русский язык» - 2 часа в неделю. 

 Русский язык – национальный язык русского народа и государственный язык Российской 

Федерации, являющийся также средством межнационального общения. 



В системе общего образования русский язык является не только учебным предметом, но и 

средством обучения, поэтому его освоение неразрывно связано со всем процессом обучения на уровне 

среднего общего образования. 

Изучение русского языка способствует восприятию и пониманию художественной литературы, 

освоению иностранных языков, формирует умение общаться и добиваться успеха в процессе 

коммуникации, что во многом определяет социальную успешность выпускников средней школы и их 

готовность к получению профессионального образования на русском языке. 

Учебный предмет «Литература» -  3 часа в неделю. 

Цель учебного предмета «Литература»: формирование культуры читательского восприятия и 

достижение читательской самостоятельности обучающихся, основанных на навыках анализа и 

интерпретации литературных текстов. Стратегическая цель предмета - формирование, 

соответствующего возрастному и образовательному уровню учащихся отношения к чтению 

художественной литературы как к деятельности, имеющей личностную и социальную ценность, как к 

средству самопознания и саморазвития. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный (английский) язык» -  2 часа в неделю. 

Обучение иностранному языку рассматривается как одно из приоритетных направлений 

современного школьного образования. Специфика иностранного языка как учебного предмета 

заключается в его интегративном характере, а также в том, что он выступает и как цель, и как средство 

обучения. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» -  3 часа в неделю (ведется на углубленном уровне) 

Главной целью школьного исторического образования является формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 

позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России. 

Учебный предмет «Обществознание» -  4 часа в неделю (ведется на углубленном уровне) 

Данный предмет знакомит обучающихся с основами жизни общества, с комплексом 

социальных, общественных и гуманитарных наук, которые будут изучаться в вузах. Учебный предмет 

«Обществознание» является интегративным, включает достижения различных наук (философии, 

экономики, социологии, политологии, социальной психологии, правоведения, философии), что 

позволяет представить знания о человеке и обществе не односторонне с позиции какой-либо одной 

науки, а комплексно. Данный подход способствует формированию у обучающихся целостной научной 

картины мира. 

Учебный предмет «География» -  1 час в неделю. 

В системе образования география как учебный предмет занимает важное место в формировании 

общей картины мира, географической грамотности, необходимой для повседневной жизни, навыков 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни, а также в воспитании экологической 

культуры, формирования собственной позиции по отношению к географической информации, 

получаемой из СМИ и других источников. География формирует географическое мышление – 

целостное восприятие всего спектра природных, экономических, социальных реалий. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика», «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» -  5 часов в неделю. 

Цели освоения программы базового уровня – обеспечение возможности использования 

математических знаний и умений в повседневной жизни и возможности успешного продолжения 

образования по специальностям, не связанным с прикладным использованием математики. 

Учащиеся, осуществляющие обучение на базовом уровне, должны освоить общие 

математические умения, необходимые для жизни в современном обществе; вместе с тем они получают 

возможность изучить предмет глубже, с тем чтобы в дальнейшем при необходимости изучать 

математику для профессионального применения. 

Учебный предмет «Информатика» -  1 час в неделю. 



Цель изучения учебного предмета «Информатика» на базовом уровне среднего общего 

образования – обеспечение дальнейшего развития информационных компетенций выпускника, 

готового к работе в условиях развивающегося информационного общества и возрастающей 

конкуренции на рынке труда. 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами «Физика», 

«Химия», «Биология» 

Учебный предмет «Физика» - 2 часа в неделю. 

В системе естественно-научного образования физика как учебный предмет занимает важное 

место в формировании научного мировоззрения и ознакомления обучающихся с методами научного 

познания окружающего мира, а также с физическими основами современного производства и 

бытового технического окружения человека; в формировании собственной позиции по отношению к 

физической информации, полученной из разных источников. 

Успешность изучения предмета связана с овладением основами учебно-исследовательской 

деятельности, применением полученных знаний при решении практических и теоретических задач. 

Учебный предмет «Химия» - 1 час в неделю. 

В системе естественно-научного образования химия как учебный предмет занимает важное 

место в познании законов природы, формировании научной картины мира, химической грамотности, 

необходимой для повседневной жизни, навыков здорового и безопасного для человека и окружающей 

его среды образа жизни, а также в воспитании экологической культуры, формировании собственной 

позиции по отношению к химической информации, получаемой из разных источников.  

Успешность изучения учебного предмета связана с овладением основными понятиями химии, 

научными фактами, законами, теориями, применением полученных знаний при решении практических 

задач. 

Учебный предмет «Биология» - 1 час в неделю. 

В системе естественно-научного образования биология как учебный предмет занимает важное 

место в формировании: научной картины мира; функциональной грамотности, необходимой для 

повседневной жизни; навыков здорового и безопасного для человека и окружающей среды образа 

жизни; экологического сознания; ценностного отношения к живой природе и человеку; собственной 

позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников. Изучение 

биологии создает условия для формирования у обучающихся интеллектуальных, гражданских, 

коммуникационных и информационных компетенций. 

Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами учебно-

исследовательской деятельности, научными методами решения различных теоретических и 

практических задач. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» . 

Учебный предмет «Физическая культура» - 2 часа в неделю. 

Общей целью образования в области физической культуры является формирование у 

обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, 

целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. Освоение учебного предмета 

направлено на приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах занятий 

физическими упражнениями. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины » -  1 час в неделю. 

Опасные и чрезвычайные ситуации, усиление глобальной конкуренции и напряженности в 

различных областях межгосударственного и межрегионального взаимодействия требуют 

формирования у учащихся компетенции в области личной безопасности в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций социально сложного и технически насыщенного окружающего мира, а также 

готовности к выполнению гражданского долга по защите Отечества. 

Предмет «Индивидуальный проект» – 1 час в неделю. 

Содержание программы в основном сфокусировано на процессах исследования и 

проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем содержит необходимые отсылки к другим 

типам деятельности. При этом программа предполагает практические задания на освоение 



инструментария исследования и проектирования в их нормативном виде и в их возможной 

взаимосвязи. 

Тематически программа построена таким образом, чтобы дать представление о самых 

необходимых аспектах, связанных с процессами исследования и проектирования, в соответствии с 

существующими культурными нормами. С помощью данного курса предполагается адаптирование 

этих норм для понимания и активного использования школьниками в своих проектах и исследования 

 

 

Учебный план среднего общего образования на 2024 – 2025 учебный год 

МБОУ «Густомойская СОШ Льговского района курской области» 

Универсальный профиль с углубленным изучением истории и обществознания 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10 класс 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 3 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект Б 1 

ИТОГО   29 

Учебные недели   34 

Всего часов   29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

  34 

Курсы внеурочной деятельности   

Разговоры о важном  1 

Россия- мои горизонты  1 

Итого на реализацию внеурочной деятельности  2 

Всего часов  68 

 



 

 

 

Формы 

промежуточной аттестации 

учащихся  

10 класс 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

полугодия 

Формы 

промежуточной аттестации 

I II год 

Русский язык и литература Русский язык Д Д Д 

Литература  Т Т 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык КР КР КР 

Родная (русская) литература - - - 

Иностранные языки  
Иностранный (английский) 

язык  

ПР Т 

КР 

ПР Т 

КР 

КР 

Общественные науки  История  КР КР КР 

Обществознание КР КР КР 

География СР Т СР Т СР Т 

Математика и     

информатика 

Математика КР КР КР 

Информатика Т Т Т 

Естественно-научные 

предметы 

Физика КР КР КР 

Химия ЗЛР ЗЛР  

Биология СР 

ЗЛР 

КР 

ЗЛР 

КР 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   ГТО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 КР КР 

 Индивидуальный проект   ПР 

 

 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

КР - контрольная работа 

Э – эссе и иные творческие работы 

ЗР –защита реферата 

ЭК – экзамен 

ЗЛП – защита лабораторной практики 

Т – применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, тестовых 

заданий, тестов 

Д - диктант с грамматическим заданием 

СР - самостоятельная работа 

И - изложение 

С - Сочинение 

ТЧ - техника чтения 

ПР - проектная работа 

КОМР - комплексная работа  



ГТО - сдача норм ГТО 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

в 10 классе  

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413, основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется школой через учебный план и план внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования — это образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

 

 

План внеурочной деятельности в 10 классе обеспечивает достижение планируемых 

результатов усвоения учащимися основной образовательной программы среднего общего образования 

и отражает запросы участников образовательного процесса.  

Внеурочная деятельность соответствует требованиям ФГОС: 

 - внеурочная деятельность включена в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана школы; 

- школа определила направления внеурочной деятельности в соответствии с запросами 

учащихся и их родителей (законных представителей);  

- план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для каждого учащегося по его выбору; 

  - все виды внеурочной деятельности ориентированы на достижение определенных 

воспитательных результатов.  

 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала учащихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения 

профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни.  

 

План внеурочной деятельности направлен на решение следующих задач: 

- развитие личности учащихся, их творческих способностей, интереса к учению; формирование 

желания и умения учиться, ответственности за результаты своего труда; 

- воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально- ценностного позитивного 

отношения к себе и окружающему миру; 

- освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов 

деятельности; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья учащихся; 

- сохранение и поддержка индивидуальности учащегося; 

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности; 

- создание условий для индивидуального развития учащегося по выбранному направлению 

внеурочной деятельности; 

- формирование системы знаний, умений и навыков учащегося по выбранному направлению 

деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей учащихся. 

 



Содержание внеурочной деятельности учащихся 10 класса сформировано из совокупности 

направлений развития личности и видов деятельности, организуемых педагогическим коллективом 

школы. Коллектив школы создает такую инфраструктуру полезной занятости учащихся во второй 

половине дня, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения их личных потребностей. 

Для учащегося создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать 

собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать 

культурные нормы и ценности. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, сформировано с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей).  

Содержательное и методическое обеспечение занятий внеурочной деятельности учащихся 

оформляется следующим образом: утверждённая программа внеурочной деятельности, оформленный 

журнал посещаемости.  

 

 

 

 Курс «Разговоры о важном» (1ч.) Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на 

формирование у обучающихся ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 

стремление к межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным 

праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения 

известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

 

Курс  «Россия – мои горизонты» (1 час). 

Актуальность курса в том, что одним из приоритетных направлений современного воспитания 

в условиях модернизации является подготовка школьника к осознанному профессиональному выбору, 

так как возросшие требования современного высокотехнологичного производства к уровню 

профессиональной подготовки кадров актуализируют проблемы профессиональной ориентации 

молодежи. Зачастую профессиональные намерения значительной части выпускников не 

соответствуют потребностям экономики страны в кадрах определенной профессии. Рыночные 

отношения кардинально меняют характер и цели труда: возрастает его интенсивность, усиливается 

напряженность, необходима подготовка компетентного специалиста, способного к функциональной 

адаптации в различных сферах деятельности, умеющего самостоятельно проектировать и 

реализовывать свои образовательные и профессиональные ценности, саморазвиваться на протяжении 

всей жизни. 

 

План внеурочной деятельности 

10 класс 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Направления 

развития 

личности                      Класс 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

10 

Всего 

«Разговоры о важном» 1 1 

 

«Россия -мои горизонты» 1 1 

Итого: 2 2 

 
 


